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上海市民办高校大学英语专业教师培训方案
上海市民办高校“强师工程”，遵循以促进民办高校教师专业发展为宗旨，以提高教师的教学技能和业务水平为核心，以全面提升民办高校整体实力为主线，开展形式多样、内容丰富、质量优良的培训项目。根据此精神，我们制订2016年上海市民办高校“强师工程”大学英语教师培训实施方案。

一、培训宗旨
上海市民办高校的外语教学，以大学英语教学为主。多年来，民办高校的大学英语教师既注重课堂教学，又关心课外活动，还不断在科研方面提升自己的业务水平，他们的努力和成绩是值得肯定的。然而在迅猛发展的社会背景下，很多社会性的问题直接反映到教育领域，民办高校的大学英语教学，在应对新形势、新需求方面，仍有很多值得探讨的新课题；民办高校的大学英语教师，在教学理念、教学方法和教学手段等方面，仍有很多职后专业能力提升的空间。本项目拟通过比较全面的在职培训，密切结合民办高校人才培养的目标和特色，通过指导实施更具针对性、有效性的大学英语教学，使民办高校的毕业生在人才市场上更具竞争力；通过提升民办高校大学英语教师的人文素养、国际视野、教学技能和科研能力水准，从而有力地促进民办高校大学英语教育和教师的专业发展。

二、培训对象
上海市各民办高校从事大学英语教学的骨干教师，人数为30名。

三、培训目标
● 帮助参训学员更新教学理念、改进教学方法、提高教学技能
● 帮助参训学员夯实语言教学的理论基础、提高人文素养
● 帮助参训学员进一步提高语言能力和跨文化交际能力
● 帮助参训学员搭建交流互动平台、提高科研能力


四、培训原则
1. 模块化教学内容
为了实现上述培训目标，本培训项目设计了课堂教学和网络教学两大部分。课堂教学分为“当代英语国家文学名篇阅读与欣赏”、“跨文化交际训练”、“英语教学理论与实践”和“科研能力训练”四大板块。各模块内容既相对独立又互相关联，四大板块构成有机的整体，助推学员的专业整合发展。网络教学将作为培训的辅助平台，侧重资料交流和信息互动，本期重点将围绕听说能力训练展开。
2. 多样化培训形式
根据学员的特点，外语教师专业发展规律以及培训项目具体目标，培训课程主要采取以下形式：
1） 专题讲座：本项目拟根据模块化的教学内容，邀请在相关领域有丰富理论基础和实践经验的专家做专题讲座。讲座的专家中包括国内的知名学者和外籍专家。
2） 教学案例分析：结合专题讲座内容，观摩全国获奖的大学英语课程影像资料，现场观摩优秀的大学英语课程实例，然后组织学员进行深入的案例分析，反思自己的教学行为。
3） 课堂教学工作坊：通过个人备课、小组讨论、微型课堂教学、集体点评和共同反思等形式让每位学员都能聆听和展示课堂教学。学员分组，在专家指导下，要求每位学员开一节示范课，通过备课、说课、磨课、上课、评课等环节，促进教师教学能力的实质性提升。
4） 教学问题研究：每位学员从学员论坛讨论的问题中选择自己关注的问题，在教师指导，开展专题研究，研究的成果可以是论文，也可以是科研项目的申报书。
5） 网络辅助交流：学员将注册登录专用网站，在这里可以获取相关的学习资料，实现课前了解、课后温习、积累资料、答疑解惑。
3. 培训过程互动化
培训过程的各个环节和所有课程板块都重视并突出学员的交流与互动，即激发和鼓励教师和学员之间以及学员之间的频繁对话、互相发问、彼此启迪。从而

提高学员的语言能力和跨文化交际能力，更新学员的教学理念，提升学员的教学实践能力和科研能力。 
总之，本项目着眼于民办高校大学英语教师的终身职业生涯发展，根据大多数学员的情况有所侧重地开展培训。

五、课程体系
大学英语教学理论与实践：通过专题讲座、交流讨论、教学案例分析和课堂教学工作坊等形式帮助学员进一步了解当前民办高校大学英语教学的现状与发展前景；加强从事民办高校外语教学的信念；进一步知晓我国外语教学的历史和发展；熟悉外语教学的基本理论与方法；帮助教师提高在备课、构建背景、选择和处理教学内容、培养学生英语学习策略、授课与评价等方面的实际能力。
跨文化交际能力训练：通过专题讲座、分组讨论和课堂跨文化口语交际与演讲等形式进一步深入了解、探讨英语国家的文化特征和与我国文化的异同，提高学员的跨文化交际能力。 
英语文学名篇阅读与欣赏：通过专题讲座、阅读英语名篇、课堂讨论等形式提高学员的英语文学名篇的阅读与欣赏能力，进而提高学员的人文素养。
科研能力训练：通过专题讲座与互动讨论、论文写作和课题申报等形式提高教师的学术水平。
六、教学安排
（一）时间：2016年9月-2017年1月，每周或隔周集中学习一天，初步定为星期四。共计学习时间为24个半天，每半天学习三个小时。
（二）地点：上海师范大学徐汇校区（桂林路100号）外国语学院
（三）具体安排
	序号
	课程内容
	单位时间（半天）

	1
	开班典礼与结业典礼
	2

	2
	英语文学名篇阅读与欣赏
	3

	3
	跨文化交际能力训练
	3

	4
	英语教学理论与实践
	14

	5
	科研能力训练
	2




（四）培训执行
教学目的：开拓参与学员的国际视野，帮助他们增强外语教学的技能，促进他们主动学习和团队协作，鼓励他们在未来的教学过程不断攀登、更上一层楼。
培训实施：整个培训由上海师范大学外国语学院承担，采取首席专家负责制，邀请校内外知名教授为学员们开设“名师讲座”和“专题讲座”。通过各种活动使学员参与到培训的各个环节，突出培训的实践性和互动性。
成绩评估：严格掌握出勤率；学员自评和互评、教师评价相结合；资助优秀文章发表；学习情况反馈至派遣学校人事部门；优秀学员培训后，派遣至相关语种国家短期深造。
工作语言：英语或汉语。
领导体制：该培训项目接受上海市民办高校教师专业发展中心领导，由上海师范大学外国语学院承办。
七、部分师资（以上课先后为序）
陆建非：本届强师工程首席专家，上海师范大学教授。上海师范大学原党委书记。中国跨文化交际研究会上海分会会长、中国陶行知研究会常务理事兼高等院校工作委员会主任、上海陶行知研究协会副会长、上海华文教育研究中心主任、上海市欧美同学会副会长、中国教育发展论坛专家委员会成员、上海市政府面向未来30年上海发展战略公众咨询委员会专家委员等。
杨惠中：上海交通大学教授，博士生导师。语言测试权威专家，原大学英语四六级考试委员会主任。主编多套大学英语教材。
王海啸：南京大学教授、外国语言学与应用语言学专业博士生导师，大学外语部主任。教育部高等学校大学外语教学指导委员会秘书长、江苏省高校外语教学研究会副会长、江苏省外国语言学会副会长、中国英语教学研究会计算机辅助外语教学专业委员会副主任委员、亚洲英语教师协会副会长。
邹为诚：华东师范大学外国语学院教授，博士生导师。华东师范大学外国语言应用语言学研究中心主任，国家精品课程英语读写主持人。主要研究方向为教育语言学，包括儿童、青少年、成年人第二语言发展研究，第二语言课堂教学研究，第二语言课堂教学设计研究，外语课程开发和教材设计研究等。

董剑桥：江南大学外国语学院教授。主要从事英语应用语言学与跨文化交际研究，尤其是计算机辅助语言教学方面的研究。国内从事翻转课堂和微课等创新教学模式研究的著名专家，相关课程培训的主讲教授。
黎加厚：上海师范大学数理信息学院教育技术系教授，教育技术硕士点学科带头人。教育部全国教师教育信息化专家委员会委员，教育部-IBM基础教育创新教学项目中国专家组专家。国内从事翻转课堂和微课等创新教学模式研究的著名专家，相关课程培训的主讲教授。
史志康：上海外国语大学教授、博士生导师，曾任上海外国语大学英语学院院长，现任通用英语考试办公室主任，中国英语教育研究会副会长，上海外文学会常务副会长。是中国申办2010年世界博览会的申办报告主要英语翻译及参编者之一，是中国2010年上海世界博览会注册报告英语稿主要修订、定稿人之一。
王恩铭：上海外国语大学教授，博士生导师。上海外国语大学美国研究中心负责人，中华美国学会、中国美国史研究会和上海美国研究学会会员。主要研究方向为美国文化。
何  晔：(Ye He)：美国北卡罗来纳大学格林斯堡分校教育学院教师教育和高等教育系助理教授、TESOL项目负责人，美国富布莱特项目海外课程开发组负责人，上海师范大学协议教授。
顾力行( Steve Kulich)：上海外国语大学教授，博士生导师。著名的跨文化交际研究学者。
张红玲：上海外国语大学教授，博士生导师。上海外国语大学对外合作交流处处长，跨文化研究中心副主任。研究方向为外语教学，尤其是跨文化外语教学和计算机辅助外语教学。
Gregg：上海师范大学资深美籍外教，长期在全球很多国家与地区工作和学习，十分了解中国文化。
卢  敏：上海师范大学外国语学院教授。主要研究方向为英美文学。
胡俊杰：上海师范大学外国语学院副教授，副院长，大外部主任。主要研究方向为外语教学。


八、考评细则
出勤：加强考勤，因病或因事缺席三次、无故缺席一次即丧失出国进修资格；因病或因事缺席四次、无故缺席两次即认定为培训不合格（20%）。
课堂互动：要求学员积极参与课堂活动，班主任将配合教授教师对学员课堂上的参与程度做出记录（20%）。
平时考核：要求学员每四次交出一份书面学习报告（具体内容将由学院领导小组制定）（20%）；
结束考核：结束考核的形式为一篇学习论文（用英语撰写，字数3,000左右。方向和内容可以由学员自选）（40%）。



培训日程安排表
	日 期
	时段
	专 题 名 称
	教师
	教学类型
	地  点

	9.22
	上午
	开学典礼
	57号楼306室

	
	下午
	有效测试与有效教学
	杨惠中
	讲  座
	





57号楼206室













57号楼206室

	10.13
	上午
	《大学英语课程指南》解读 +专题讨论1：
主题1 “高职高专大学英语教学面临的挑战与对策”
主题2 “大学英语教师集体备课的理念与实践”
	王海啸
	讲  座

专题讨论
	

	
	下午
	大学英语教师科研项目设计与申报
	王海啸
	讲  座
	

	10.20
	上午
	读写课程设计：理论与实践
	邹为诚
	讲  座
	

	
	下午
	互动假说及其在大学英语课堂教学中的运用
	邹为诚
	讲  座
	

	10.27
	上午
	大学英语读写课堂教学展示与集体讨论1
	邹为诚
	集体讨论
	

	
	下午
	“外教社杯”全国高校外语教学大赛（高职高专组）获奖教师教学视频观摩与集体讨论2
	学院专家组
	集体讨论
	

	11.3
	上午
	外语微课教学的实践与探索
——理念与设计原则
	董剑桥
	
	

	
	下午
	外语微课教学的实践与探索
——技术应用与案例分析
	董剑桥
	
	

	11.17
	上午
	英语教育的当下特征及发展趋势+专题讨论2：
主题1“跨文化交际的要义、策略及课堂应用” 
主题2 “PPT在课堂教学中的应用” 
	陆建非黎加厚
	专题讨论
	

	
	下午
	学员教学实践1（说课）
	学院专家组
	教学实践
	

	11.24
	上午
	互联网+与英语教学变革
学员教学实践2：（展示自己制作的微课视频）
	黎加厚
	讲  座
教学实践
	

	
	下午
	翻转课堂教学设计
	黎加厚
	讲  座
	

	12.8
	上午
	英语口语课堂教学展示与口语课堂教学设计
	Matt
	讲  座
	

	
	下午
	英语教师论文写作与发表
	史志康
	讲  座
	

	12.15
	上午
	学员教学实践3（翻转课堂教学展示）
	学院专家组
	教学实践
	

	
	下午
	学员教学实践3（翻转课堂教学展示）
	学院专家组
	
	

	12.29
	上午
	跨文化交接中对“他者”文化的误读—以美国文化为例，兼谈英国文化特色
	王恩铭
	讲  座
	

	
	下午
	Differentiated Instruction in TESOL
英语教学中的差异化教学
	何  晔
	讲  座
	

	1.5
	上午
	认识跨文化交际，丰富教书育人内涵
	张红玲
	讲  座
	

	
	下午
	Western Thoughts in Eastern Civilization—On the Non-verbal Communication Issues in the Globalized Cultural Context
	Gregg
	讲  座
	

	1.12
	上午
	英语戏剧在大学英语课堂教学中的应用
	卢  敏
	讲  座
	

	
	下午
	结业典礼
	57号楼306室
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